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Обоснование социальной необходимости и значимости проведения лагеря
Безусловно, проблема поиска интересного и содержательного летнего отдыха остается актуальной для молодежи: особенно для молодых людей самостоятельный заработок  которых невысок, и семьи которых не имеют широких финансовых возможностей.  Авторы проекта  убеждены, что отдых в  передвижном палаточном лагере крайне экономичен и требует минимальных затрат со стороны участников (минимальное личное снаряжение и одежда), в то время как с точки зрения увлекательности и  приобретаемого опыта, ничуть не уступает дорогостоящим поездкам за рубеж. Более того, зачастую сталкиваешься с ситуацией, когда молодежь знает о жизни за рубежом больше, чем о жизни в российской глубинке, так как первую информацию есть возможность свободно получать из СМИ, а вокруг второй – сложилась огромная информационная пропасть. В то же время, авторы проекта убеждены, что в полной мере понять, что такое Россия, и полюбить ее можно, лишь осознав, что Россия – это не только города, но и тысячи километров дорог, полей, пашен, лесов и деревень.
Ежегодно с карты Брянской области исчезают от 3 до 10  деревень. Исчезают, потому что умирают их последние жители – деревенские бабушки и дедушки, дети и внуки которых уже давно и прочно обосновались в городах. Уходит из  сознания россиян целый пласт культуры – культуры деревенского, крестьянского быта, о котором нельзя не знать, чтобы не уподобиться  «Иванам, не помнящим родства». Конечно, реализация проекта не спасет умирающие деревни, но авторы проекта надеются, что  экспедиция поможет запечатлеть в памяти городской молодежи образ русской деревни, а материалы, собранные в экспедиции станут основой для этнокомнаты. 
Помимо краеведческой составляющей, проект имеет ярко выраженную туристскую направленность.   Передвижение экспедиции  осуществляется в форме сплава по реке Судость на байдарках и катамаранах с многочисленными остановками в деревнях и поселках городского типа. Авторы проекта считают, что форма «водного сплава» как нельзя лучше удовлетворяет теме летнего отдыха, так как участники не несут все личное и групповое снаряжение «на себе», а лишь управляют нагруженными судами, плывущими по течению реки.  С другой стороны, байдарочно-катамаранная экспедиция – процесс познавательный и с точки зрения краеведения,  и с точки зрения туризма. Участники экспедиции получат основные навыки управления судами, усовершенствуют навыки по сборке и ремонту байдарок и катамаранов, научатся работать и контактировать в группе. 

           На базе Центра детского и юношеского туризма и экскурсий г. Брянска с 2006 г. работает «Школы туристской и инструкторской подготовки». Слушатели «Школы» постоянно пополняют ряды волонтеров «Молодежного клуба друзей».  Сейчас обучение в школе проходят 30 слушателей, студенты БГТУ, БГУ, БГСХА и др. учебных заведений.  К работе в школе привлекаются педагоги Центра и активные члены МКД, имеющие за плечами большой туристский опыт, инструкторские звания. В последнее время , в связи с проведением палаточных лагерей не только в Брянской области, но и в различных регионах России (оз.Селигер, Карелия), возрос спрос на подготовленные туристские кадры. Требуются  инструктора по различны видам туризма - водному, велосипедному, горному, пешеходному. Все необходимые теоретические знания  обучающиеся  получают на занятиях в школах туристской и инструкторской подготовки.  Если пешеходным туризмом можно заниматься в любое время года, то другие виды туризма носят сезонный характер и поэтому отработать практическое мастерство  можно только в теплое время года – оптимально летом. Участники экспедиции, из числа слушателей  школы, будут стажироваться в качестве инстукторов и руководителей судов, что, с одной стороны, решит вопросы по кадровому обеспечению проекта, с другой стороны, даст им возможность приобрести бесценный туристский опыт. 
      Цель и задачи:
Цель – организация активного летнего отдыха молодежи, наполненного краеведческим содержанием, подготовка туристских кадров.
Задачи: 
- подготовка и осуществление исследования «Крестьянский быт 19-20 в. на примере центральных районов Брянской области»

- сбор экспонатов, иллюстрирующих крестьянский быт 19-20 века

- приобретение и совершенствование основных навыков туриста-водника;

- знакомство с краеведческими достопримечательностями Брянщины;

- способствовать приобретению дополнительной профессии

- пропаганда и популяризация здорового образа жизни;
- развитие личностного потенциала участников программы;
- организация активного отдыха;

- развитие малозатратных форм отдыха;

- обучение навыкам самоорганизации и работы в команде;

- обучение навыкам работы инструктором в туристской группе;
- экологическое, эстетическое и патриотическое воспитание молодежи;

- адаптация молодежи к постоянно меняющимся условиям окружающей среды.
Организация-исполнитель, имеющийся в наличии ресурс обеспечения.


Непосредственную организацию и руководство деятельностью лагеря будет осуществлять БРОО «Молодежный клуб друзей» при поддержке МОУДОд «Центр детского и юношеского туризма и экскурсий г. Брянска». Исследовательскую составляющую лагеря курирует БРОО «Отечество»  Для реализации проекта имеется следующие условия:

1. Кадры.
а) Инструкторский состав лагеря - опытные педагоги Центра туризма и активисты «Молодежного клуба друзей», имеющие инструкторские звания по различным видам туризма; опыт  инструкторской работы в летний период в лагере «Большое приключение» Матвея и Дмитрия Шпаро и на Всероссийских форумах «Селигер» (2006-2010 гг.) 
б) Методическое обеспечение  этнографической и исследовательской составляющей экспедиции выстраивают члены БРОО «Отечества», два методиста с историческим образованием, способные дать компетентные консультации

2. Материально-техническая база для проведения байдарочно - катамаранной экспедиции. 

    -  туристское снаряжение для размещения участников лагеря;
·  два катамарана, 3 байдарки; 

· туристский инвентарь для проведения обучающих занятий и полигонов по туристский подготовке;

· транспортное обеспечение;

· хозяйственный инвентарь.
4. Наличие обучающихся студентов в Школе туристской и инструкторской подготовки.

Схема организации руководства лагерем






Участники экспедиции, общие требования к участникам экспедиции.

Участники экспедиции - студенты ВУЗов и ССУЗов, исследовательская группа БРОО «Отечество», активисты БРОО «Молодежный клуб друзей», стажеры – инструктора «Школы инструкторской подготовки», , работающая молодёжь. 

Общее требование к участникам - от 16 до 28 лет, заинтересованность в этнографическом исследовании и отработке навыков работы в туристской группе в течение продолжительного водного путешествия. 
Сроки проведения лагеря.


С 11 июля по 18 июля 2011г
Район экспедиции
Экспедиция осуществляется в бассейне реки Судость, от ее верховьев до г. Погар, что составляет примерно 4/5 протяженности всей реки (посещение деревень и сел Жирятинского, Почепского и Погарского районов).

Перечень основных направлений деятельности
До проведения экспедиции:

1. Сбор  первичной информации о районе экспедиции (Интернет, справочники, литература) 
2. Подготовка необходимого снаряжения и судов;
3. Знакомство с основными методами и формами исследовательской работы;
4. Закупка продуктов.
В период проведения экспедиции:
1. Этнографическое исследование. 

- Беседы с местными жителями;

 -Сбор краеведческого материала;

 -Сбор устаревших предметов быта;

2. Экскурсионная работа:

- ПГТ Жирятино, Погар, Почеп, усадьба А.К. Толстого Красный Рог, неолитические стоянки древнего человека в с.Юдиново, уникальная церковная архитектура храмов Почепского и Погарского районов.

3. Практическая отработка навыков  по программам туристской направленности

                 -     Техника водного туризма;
· Начальная туристская подготовка;
· Первая медицинская помощь;

· Выживание в экстремальных ситуациях;

· Работа с туристской группой;

4. Воспитательная работа

- Проведение тренингов и сплачивающих мероприятий;
- Проведение творческих конкурсов;
 - Проведение экологических десантов в местах базирования лагеря;
Программа пребывания участников экспедиции
	День
	Дата
	Время
	Мероприятия

	1
	11.07.11
	до 11.00
	Заезд в пос. Комягино Жирятинского района

	
	
	до 14.00
	Сборка судов, погрузка снаряжения

	
	
	до 16.00
	Сплав и осмотр д. Савлуково

	
	
	До 18.00
	Сплав и осмотр д. Макарово

	
	
	20.00
	Установка лагеря в д.Горицы

	
	
	21.00
	Торжественное открытие экспедиции

	
	
	21.30
	Общий сбор. Информация о работе экспедиции.

	
	
	22.00
	Вечер знакомств

	
	
	01.00
	Отбой

	2
	12.07.11
	8.00
	Подъем

	
	
	8.15
	Общий сбор. Информация по дню. Зарядка

	
	
	9.00
	Завтрак

	
	
	10.00
	Сплав до д. Синьково, беседы с местными жителями

	
	
	14.00
	д. Дмитрово, обед, знакомство с историей деревни

	
	
	15.00
	Отработка навыков по программе «Водный туризм»

	
	
	20.00
	Село Азарово, разбивка лагеря

	
	
	21.00
	Ужин

	
	
	22.00
	Систематизация и обзор собранного материала; сплачивающие мероприятия 

	
	
	01.00
	Отбой

	3
	13.07.11
	8.00
	Подъем

	
	
	8.15
	Общий сбор. Информация по дню. Зарядка

	
	
	9.00
	Завтрак

	
	
	10.00
	Группа «Туристы»  - Отработка навыков по программе «Водный туризм».  Группа «Краеведы» - радиальный выход в усадьбу А.К. Толстого Красный Рог

	
	
	14.00
	Обед.

	
	
	15.00
	Отработка навыков «Первая медицинская помощь в походе» 

	
	
	с 16.00
	Обучение по программе «Работа в туристской группе», отработка навыков «Выживание в экстримальных ситуациях»

	
	
	18.00
	Осмотр и ремонт снаряжения

	
	
	20.00
	Ужин

	
	
	22.00
	Конкурсная программа

	
	
	01.00
	Отбой

	4
	14.07.11
	8.00
	Подъем

	
	
	8.15
	Общий сбор. Информация по дню. Зарядка

	
	
	9.00
	Завтрак

	
	
	до 11.00
	Сбор лагеря, подготовка к отплытию. 

	
	
	до 14.00
	Сбор материалов в д. Светлово и Мошки

	
	
	14.00
	Обед

	
	
	15.00
	Знакомство с историей д. Калиновка

	
	
	19.00
	Установка лагеря на южной окраине г. Почеп

	
	
	20.00
	Ужин

	
	
	21.00
	Экскурсия по вечернему  г. Почеп. 

	
	
	01.00
	Отбой

	5
	15.07.11
	8.00
	Подъем

	
	
	8.15
	Общий сбор. Информация по дню. Зарядка

	
	
	9.00
	Завтрак

	
	
	10.00
	Выход на воду.  Сбор материалов в д.Песчанка, Поляна 

	
	
	14.00
	Обед

	
	
	С 15.00
	Беседы с  жителями д.Майский.

	
	
	18.00
	Установка лагеря в окрестностях д.Калачово. Осмотр и ремонт снаряжения.

	
	
	20.00
	Ужин

	
	
	21.00
	Промежуточные итоги экспедиции. 

	
	
	22.00
	Сплачивающие мероприятия

	
	
	01.00
	Отбой

	6
	16.07.11
	8.00
	Подъем

	
	
	8.15
	Общий сбор. Информация по дню. Зарядка

	
	
	9.00
	Завтрак

	
	
	до 11.00
	Сбор лагеря, подготовка к переезду на новое место лагеря

	
	
	до 16.00
	Путевой осмотр деревень Михновка, Березовка. ереезд участников к месту базирования лагеря. 

	
	
	14.00
	Обед

	
	
	 17.00
	Установка лагеря на юго-восточной окраине с.Юдиново

	
	
	18.00
	Радиальный выход в села Заресное и Посудичи, осмотр красивейших храмов. 

	
	
	21.00
	Ужин

	
	
	21.00
	Сплачивающие мероприятия

	
	
	01.00
	Отбой

	7
	17.07.11
	8.00
	Подъем

	
	
	8.15
	Общий сбор. Информация по дню. Зарядка

	
	
	9.00
	Завтрак

	
	
	10.00
	Посещение Юдиновского краеведческого музея, художественной галереи. 

	
	
	14.00
	Обед

	
	
	15.00
	Посещение стоянки неолитического человека.  

	
	
	18.00
	Демонтаж судов

	
	
	20.00
	Ужин

	
	
	21.00
	Общий сбор по итогам экспедиции

	
	
	22.00
	Закрытие экспедиции, вечерняя программа

	
	
	02.00
	Отбой

	8
	18.07.11
	8.00
	Подъем

	
	
	8.15
	Общий сбор. Информация по дню. Зарядка

	
	
	9.00
	Завтрак

	
	
	до 12.00
	Сбор лагеря, сдача и погрузка снаряжения

	
	
	12.00
	Отъезд участников «централизованным» транспортом ( сохраняется возможность заехать в деревни маршрута и забрать объемные и тяжелые экспонаты)


Ожидаемые результаты
1. Повышение интереса у участников проекта к истории родного края и этнографии 

2. Материалы экспедиции пополнят экспозицию «Этнокомнаты», создаваемой активистами БРОО «Отечество»;

3. По итогам обучения участники лагеря (слушатели Школы туристской и инструкторской подготовки) получат удостоверение «Инструктор детско-юношеского туризма», что позволит им работать инструкторами в туристских палаточных лагерях.
4. Сохранение исторического и культурного наследия родного края

5. Активный и здоровый летний отдых для студентов и работающей молодежи

6. Общественный резонанс и внимание к культуре, истории и проблемам «глубинки»

7.Приобретение навыков работы в команде, а так же навыков работы с туристскими группами. 

8. Повышение уровеня  экокультуры молодежи;  
9. Проявление личностных качеств - выносливости, силы духа, чувства ответственности, сопереживания, умения правильно принимать решения и работать на результат.
Сметно-финансовый расчет программы

	№ п/п
	Наименование статей расходов
	Расчет сумм затрат
	Источник финансирования

	
	
	
	Собств.ср-ва, др.источники
	Запрос из бюджета программы «Молодежное лето»

	1
	Питание участников экспедиции 
	(15 участ. + 5 инстр.) х100р х8дн =16000руб.
	8000
	8000

	2
	Транспортные расходы 
	2 «Газели» x 30л х
 24 р.=1440р.
	
	1440

	3
	Медикаменты
	600руб
	600
	

	4
	Ремонтный набор
	500руб
	
	500

	5
	Хозяйственный инвентарь
	1500руб
	1500
	

	6.
	Спасжилеты
	6 шт.x 600руб
	
	3600

	Итого
	10100
	18110


Имеющийся в наличии материально-технический ресурс для исполнения программы
	№ п/п
	Наименование
	Принадле-жность
	Условия использования
	Примечание

	1
	Туристское снаряжение: 

палатки, спальники, коврики, рюкзаки, костровое оборудование и др.
	ЦДиЮТиЭ г.Брянска
	бесплатно
	Для размещения участников экспедиции

	2
	Туристское снаряжение:

байдарки, катамараны 
	ЦДиЮТиЭ г.Брянска 
	бесплатно
	Для сплава экспедиции

	3
	Транспорт
	ЦДиЮТиЭ г.Брянска
	бесплатно
	Подвоз снаряжения и инвентаря к местам старта и финиша экспедиции 

	4
	Хозяйственный инвентарь (топоры, пилы, лопаты, перчатки, мусорные мешки) (наличие - частично)
	ЦДиЮТиЭ г.Брянска
	бесплатно
	Установка лагерей; экологические десанты
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