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Приложение 1

Информационная карта проекта 
	Федеральный округ
	Центральный федеральный округ


	Субъект Российской Федерации
	Брянская область

	Полное и сокращенное наименование участника
	Брянская региональная общественная организация молодежного общения, физического и личностного развития "Молодежный клуб друзей"

МКД


	Почтовый адрес, телефон, факс, е-mail
	241004, г. Брянск, ул. Б. Хмельницкого, 81-а,

(4832) 63-63-49,факс (4832) 73-75-35 
http://karavan.turizmbrk.ru, http:// turizmbrk.ru

е-mail: TyrizmBryansk@yandex.ru


	Ф.И.О. руководителя
	Председатель МКД – Белов Борис Владимирович, 

BelovBoris@yandex.ru


	Название проекта
	Комплексная программа «Семья – за здоровый образ жизни»


	Авторы   проекта (Ф.И.О., должность), 
	Заместитель директора МОУ ДОД «Центр детского и юношеского туризма и экскурсий г. Брянска», заместитель председателя МКД – Михалева Марина Пантелеймоновна, 

mihaleva mp@yandex.ru


	Аннотация проекта
	В целях популяризации активного совместного семейного досуга в рамках проекта планируется проведение

-районных, городских семейных дней здоровья, областных туристско-спортивных соревнований:

«Веселая карусель» (сентябрь), «Вперед, Робинзоны» (октябрь), «Семья начинается с МЫ» (декабрь), «Зимние забавы» (январь), «Масленица» (март), «Весенняя капель» (апрель), «Вместе дружная семья» (в течение года); 

-учебно-познавательных семейных экскурсий и семейных походов выходного дня от конечных остановок транспорта в окрестностях города (в течение года);

-программы «Выходные дни с семьей» на базе о/л «Искорка» (в течение года),

-ролевого лагеря «Твоя будущая семья» (февраль);

-городского лагеря «Молодая семья» (май);

-международного фестиваля «Стартует 7Я» с приглашением семей из Польши и Германии (июнь);

-работа клуба «Дружная семья». 

В программе примет участие не менее 12000 человек.

	Целевая аудитория проекта
	Молодые семьи, молодые люди в возрасте до 30 лет, решившие создать семью, неполные, малообеспеченные семьи, семьи, имеющие приемных детей и  детей с ограниченными возможностями.


	Общая стоимость проекта
	843000 рублей

	Цель проекта
	Повысить роль семейного туризма в формировании потребности в здоровом образе жизни как основе сохранения здоровья.

	Задачи проекта
	· Обобщить данные социологического опроса по социальным проблемам семьи;

· обучить членов семей современным методам организации активного досуга как одного из путей формирования здорового образа жизни; 
· сформировать у участников проекта навыки организации оздоровительно-познавательного семейного досуга с использованием  средств туризма;
· реализовать комплекс досуговых спортивно-оздоровительных, психолого-педагогических мероприятий для укрепления физического и психологического здоровья  семей и повышения педагогической грамотности родителей в вопросах воспитания детей;

· оказать помощь в формировании общесемейных интересов, способствующих созданию оптимального психологического климата в семье, снижению эмоционального напряжения во внутрисемейных отношениях; 
· оказать влияние на общественное мнение по вопросам организации семейного досуга.

	Механизмы реализации
	· Анализ социологических исследований по проблемам семьи;
· проведение педагогической практики студентов на базе МОУ ДОД «Центр детского и юношеского туризма и экскурсий г. Брянска»;
· организация и координация деятельности заинтересованных структур;
· организация массовых туристско-спортивных, культурно-досуговых мероприятий;
· популяризация опыта в СМИ, издательской деятельности; 
· работа клуба «Дружная семья».

	Ожидаемые результаты
	Реализация данной программы позволит 

· создать систему взаимодействия общественных объединений и организаций, научных, учебных и других учреждений Брянской области с целью оказания комплексной социальной помощи молодым семьям; 
· приобщить семьи к активным формам совместной организации свободного времени; 
· повысить квалификацию и обучить будущих педагогов (студентов БГУ) и учителей общеобразовательных школ  современным технологиям работы с семьями, формирующими у взрослых и детей потребности в здоровом образе жизни;

· активизировать работу клуба «Дружная семья»;
· оказать влияние на формирование общественного мнения по вопросу организации активного общесемейного досуга.




Приложение 2
Содержание конкурсного Проекта
1. Аналитическая записка (исследование) по теме Проекта

Комплексная программа «Семья – за здоровый образ жизни» разработана с учетом данных социологического опроса, проведенного членами МКД совместно с работниками Центра туризма, мнения учителей школ города, а также опыта проводимых нами ранее проектов с данной категорией участников. Благополучие и здоровье семьи – сегодня эти направления являются приоритетными для  государства. В ходе  исследования были получены  результаты, которые подтверждают необходимость не только информационной поддержки семей по различным вопросам, но и важность практической помощи семьям.

В городе Брянске на конец 2007 года проживает около 110 тысяч человек в возрасте от 14 до 29 лет, что составляет около 25% от  общего числа населения города. 

Анализ процессов и тенденций в различных аспектах жизни молодых людей,  в том числе и в семейной жизни,   убедительно доказывает, что  многие проблемы, возникающие в семье, супруги не в состоянии решить без помощи и поддержки общественных и социальных институтов. 

Так более 45% опрошенных семейных пар отмечают, что нуждаются в помощи специалистов  при решении  проблем, связанных с воспитанием детей, а так же с формированием внутрисемейных отношений. Действительно, столкнувшись с семейными проблемами, отношения между молодыми супругами  ухудшаются и даже рушатся. Это доказывают и данные Брянского городского комитета государственной статистики, согласно которым ежегодно молодыми людьми в возрасте от 14 до 30 лет заключается около 3000 браков, более половины которых заканчивается разводами.  Легкомысленное отношение молодых людей к вступлению в брак и его расторжению негативно отражается на судьбах их детей: наблюдается ежегодный рост числа социальных сирот (сироты при  живых родителях), растет и подростковая преступность. Гражданские браки приводят к росту числа детей, рожденных вне брака. Искажается смысл семьи, рушится базисная основа социализации личности. 

Внутрисемейные отношения не исчерпывают весь комплекс проблем, с которыми сталкиваются семьи. Большое опасение у родителей вызывает состояние здоровья детей. Около 95% родителей  в числе важнейших ценностей выделяют физическое здоровье. Но при этом 70% населения не занимаются физической культурой, распространенность гиподинамии среди школьников достигает 80%. Более 30% населения имеют избыточный вес в результате неправильного и нерационального питания.

Основополагающей в формировании здорового быта является семья, роль которой в жизни человека наиболее велика. В отличие от других социальных институтов она способна воздействовать на протяжении всей жизни. Усвоенные в семье привычки, традиции, образ жизни, отношение к своему здоровью и здоровью окружающих переносятся ребенком во взрослую жизнь и во вновь создаваемую семью.

Данные, полученные специалистами при опросе учащихся школ и студентов, свидетельствуют о том, что большинству молодых людей не были в детстве привиты навыки и привычки, способствующие укреплению здоровья. 

Одним из главнейших факторов, влияющих на здоровье человека, является образ жизни. О здоровом образе жизни, правильном питании и пользе занятий физкультурой написаны целые тома. Лекции, беседы, встречи со специалистами, информирующими о вреде употребления спиртных напитков и наркотических средств, – все это теоретическое воздействие, направленное на повышение уровня информированности подростков и взрослых, носящее, как правило, запретительный характер. Но запрет не метод воспитания. Необходимы предложения, которые бы увлекли взрослых и детей и вытеснили бы сами собой пассивные  формы организации досуга и интерес к вредным привычкам. Как нельзя лучше для этого подходят занятия туризмом, которые способствуют формированию здоровой, выносливой физически и духовно личности.  Путешествия и походы расширяют кругозор, учат мыслить и анализировать, адаптироваться в новой среде и принимать самостоятельные решения, перенимать положительный опыт и использовать его. Изменение приоритетов в выборе образа жизни через увлечение туризмом  возможно в любом возрасте. 

Туризм может стать как видом спорта, так и активным здоровым семейным досугом, который способствует

· гармонизации внутрисемейных отношений,

· вытеснению пассивных форм организации свободного времени,

· сближению человека с природой,

· формированию потребности в здоровом образе жизни. 
2.Актуальность проблемы, на решение которой направлен проект.

2008 год объявлен в России Годом семьи, что указывает на особое внимание государственной власти и гражданского общества к проблемам сохранения семейных ценностей, повышения в обществе авторитета материнства и ответственного отцовства. 
Переоценить значимость работы с семьями невозможно, ибо семья – первый коллектив в жизни каждого человека, именно здесь формируется нравственный облик человека, его характер, усваиваются общечеловеческие ценности, приобретаются коммуникативные умения и навыки. В семье воспитываются качества личности, обеспечивающие психологическую устойчивость, позитивные нравственные ориентации, жизнеспособность, выбор образа жизни. Состояние семьи – это показатель не только настоящего состояния общества, но и его будущего, будущего каждого государства и народа. Семья – «корень дерева» государства. За здоровой семьей здоровое будущее, здоровая страна.
Выбор темы комплексной программы «Семья за здоровый образ жизни» по формированию навыков организации активного оздоровительно-познавательного семейного досуга с использованием  средств туризма обусловлен 
· ухудшением состояния здоровья взрослых и детей, 
· снижением эффективности семейного воспитания, 
· отчуждением между детьми и их родителями, 
· ростом негативных тенденций в различных аспектах жизни молодых людей,
· снижением уровня культуры семьи. 

Более того, разработка данного проекта связана с тем, что работа с семьями по формированию навыков организации оздоровительно-познавательного семейного досуга с использованием  средств туризма является одним из приоритетных направлений деятельности нашей общественной организации. Туризм - это то, что доступно и интересно как взрослому, так и ребенку, а это позволяет говорить о нем как о важном эффективном средстве, способствующем налаживанию, укреплению взаимоотношений между членами семьи. Приобщение большого количества детей и их родителей к активным формам организации досуга способствует формированию у них общесемейных интересов, активной жизненной позиции и потребности в здоровом образе жизни, что является социально значимым для общества.  
Считаем, что программа «Семья – за здоровый образ жизни» позволит шире использовать  воспитательные возможности туризма при реализации программ семейного воспитания. Используемые формы осуществления программы являются общедоступными в силу их низкозатратности, что особенно актуально для малообеспеченных семей.
При реализации программы «Семья – за здоровый образ жизни»  МКД оставляет за собой функции организаторов, исполнителей и координаторов заявленного проекта.

Многолетний опыт сотрудничества с МОУ ДОД  "Центр детского и юношеского туризма и экскурсий г. Брянска" управления образования Брянской городской администрации, которое обладает необходимой материальной, научно-методической базой, штатом профессиональных педагогических кадров, а также  активность и  заинтересованность членов «Молодежного клуба друзей» - все это позволяет быть уверенными в  возможности выполнения заявленного проекта «Семья – за здоровый образ жизни» на высоком уровне.
3.Цель и задачи проекта.
Цель:

· повысить роль семейного туризма в формировании потребности в здоровом образе жизни как основе сохранения здоровья;
Задачи:

· обобщить данные социологического опроса по социальным проблемам семьи;
· обучить членов семей современным методам организации активного досуга как одного из путей формирования здорового образа жизни; 
· сформировать у участников проекта навыки организации оздоровительно-познавательного семейного досуга с использованием  средств туризма;
· реализовать комплекс досуговых спортивно-оздоровительных, психолого-педагогических мероприятий для укрепления физического и психологического здоровья  семей и повышения педагогической грамотности родителей в вопросах воспитания детей;

· оказать помощь в формировании общесемейных интересов, способствующих созданию оптимального психологического климата в семье, снижению эмоционального напряжения во внутрисемейных отношениях 
4.Содержание проекта, план и механизм реализации.
Содержание проекта.
Комплексную программу «Семья за здоровый образ жизни» можно рассматривать как одну из ступеней  совершенствования системы социальной адаптации молодых семей в городе Брянске. Программа представляет собой комплекс мероприятий, разработанный с учетом современных взглядов и требований, предъявляемых к образовательным  учреждениям и общественным организациям, занимающимся вопросами организации активного семейного отдыха на уровне района, города, области, а также выявленных проблем, с которыми сталкивается большинство молодых семей при планировании семейного отдыха. Авторы программы предлагают  потенциальным участникам возможные пути решения проблем по формированию потребности в здоровом образе жизни в молодежной среде посредством туризма.
Программа мероприятий строится на принципах поддержки и оказания практической помощи семьям в вопросах организации семейного досуга.
В программе примет участие не менее 12000 человек.
Сроки реализации программы – с 1.09.08 г. по 1.09.09 г. 
Механизм реализации проекта.

	1.

· Проведение расширенного социологического опроса по проблемам семьи и обобщение результатов.

	2.

· Развитие системы некоммерческой социальной рекламы в городе с использованием средств массовой информации, направленной на формирование потребности в активном здоровом образе жизни горожанами.



	3.

· Участие в конкурсах молодежных инициатив с проектами, входящими в комплексную программу «Семья за здоровый образ жизни» для привлечения дополнительных средств для реализации программы.


	4.

· Применение имеющихся методик работы с семьями через реализацию плана мероприятий, предусмотренных программой.

· Совместно с Центром туризма обучение родителей, учителей, вожатых, заместителей директоров  школ города, студентов БГУ, туристов-общественников по разработанным методическим программам. 

· Оказание консультативно-методической помощи в рамках предусмотренных программой учебно-практических  семинаров.



	

	5.

· Анализ и обобщение результатов работы по программе.

· Разработка рекомендаций по совершенствованию перспективной деятельности организаторов и участников.

· Расширение географии программы.



	

	6.

· Издательская деятельность. 

· Популяризация передового опыта в СМИ.



	

	7.

· Разработка новых технологий в работе с семьями и их  апробация  в рамках базовой школы.


План мероприятий.
	Дата 
проведения
	Название мероприятия
	Примечание

	Сентябрь


	Социологический опрос, аналитическая работа по обработке анкет потенциальных участников проектов
	На общественных началах

	Сентябрь
	«Веселая карусель» - семейный районный день здоровья
	Комитет по делам молодежи, семьи, материнства и детства Брянской городской администрации

	Сентябрь-апрель
	Проведение семинаров «Повышение эффективности семейного воспитания посредством туризма » для

-студентов Брянского государственного университета, -вожатых школ города,

-заместителей директоров по воспитательной работе школ города,

-директоров школ города.
	Совместно с МОУ ДОД «ЦДЮТиЭ г. Брянска»

	В течение всего периода 
	-социальная реклама, направленная на популяризацию активного семейного отдыха;
	

	В течение всего периода
	«Вместе дружная семья» -лагерь для малообеспеченных, многодетных семей, семей, имеющих детей – инвалидов, приемных детей.
	Комитет по делам молодежи, семьи, материнства и детства Брянской городской администрации

	В течение всего периода 
	Учебно-познавательные семейные экскурсии
	За счет средств участников, для малообеспеченных категорий участников источник не определен

	В течение всего периода 
	Семейные походы выходного дня от конечных остановок транспорта в окрестностях города
	«Молодежный клуб друзей»

	В течение всего периода 
	Участие в программе «Выходные дни с семьей» на базе о/л «Искорка» 
	За счет средств участников, для малообеспеченных категорий участников источник не определен

	В течение всего периода 
	Работа клуба «Дружная семья». Встречи проводятся 2 раза в месяц
	

	Октябрь
	«Вперед, Робинзоны» - семейный районный день здоровья
	Комитет по делам молодежи, семьи, материнства и детства Брянской городской администрации

	Декабрь
	«Семья начинается с МЫ» - заседание клуба «Дружная семья». В программе психологические тренинги, игротека, чаепитие 
	Комитет по делам молодежи, семьи, материнства и детства Брянской городской администрации

	Январь
	«Зимние забавы» - городской туристско-спортивный праздник
	Комитет по делам молодежи, семьи, материнства и детства Брянской городской администрации

	Февраль
	Ролевой лагерь «Твоя будущая семья» 

	Комитет по делам молодежи, семьи, материнства и детства Брянской городской администрации

	Март
	«Масленица» - городской семейный день здоровья
	Комитет по делам молодежи, семьи, материнства и детства Брянской городской администрации

	Апрель
	«Весенняя капель»- городской семейный день здоровья
	Комитет по делам молодежи, семьи, материнства и детства Брянской городской администрации

	Май 
	Городской лагерь «Молодая семья»
	Комитет по делам молодежи, семьи, материнства и детства Брянской городской администрации

	Июнь
	Международный фестиваль «Стартует 7Я» с приглашением семей из Польши и Германии
	Комитет по делам молодежи, семьи, материнства и детства Брянской городской администрации

	Июль-август
	Участие в летних палаточных лагерях и  выездных программах клуба «Дружная семья» (Приэльбрусье, Белоруссия, «Русский Север»)
	За счет средств участников, для малообеспеченных категорий участников источник не определен

	Сентябрь
	Обобщение полученного опыта, издательская деятельность, разработка методических рекомендаций.
	


5. Формы реализации мероприятий.
Дни здоровья – наиболее востребованная и приемлемая форма активной совместной деятельности детей и взрослых. Она характеризуется наибольшим охватом желающих, активностью, эмоциональностью, доступностью, бесплатностью организации мероприятия для участников. Место проведения мероприятий находится в городской черте: парковые зоны, пришкольные участки, что  облегчает доставку участников. Соревновательный характер Дней здоровья, проводимых на уровне школ города, промышленных предприятий, учреждений позволяет выделять участников районных стартов. Необходимо наличие достаточного картографического материала и туристского снаряжения для проведения дней здоровья в форме соревнований с элементами туризма.
Дни здоровья могут проводится по сценариям  тематических мероприятий («Масленица», «Зимние забавы» и т. д.) и как соревнования («Папа, мама, я – дружная, спортивная семья!»).
Походы выходного дня способствуют экологическому, патриотическому, трудовому воспитание участников, установлению дружеских контактов между семьями.. Участники похода осваивают туристские премудрости по обустройству бивуака, разведению костра, оказанию первой доврачебной помощи и т.д. Выбор маршрута остается за инструкторами Центра и членами «Молодежного клуба друзей». При наличии социальной рекламы, информирующей о датах и маршрутах предстоящих походов, возможна организация данных мероприятий для всех желающих по заявкам.  Питание в походе осуществляется  за счет средств участников. 
Учебно-познавательные экскурсии расширяют кругозор участников, способствуют развитию познавательности, знакомят с достопримечательностями родного края. В рамках экскурсионных поездок  планируется организация  отдыха участников  на природе с организацией подвижных игр для детей и родителей, на обратном пути – проведение викторин. Экскурсии проводятся за счет средств участников. Для малообеспеченных категорий данная форма деятельности является одной из наиболее привлекательных, так как финансовые расходы являются для них сдерживающим фактором.
Программа «Выходные дни с семьей» проводится на базе загородного оздоровительного лагеря «Искорка» за счет средств участников. Она рассчитана на 2 дня и включает оздоровительно-спортивные игры («Поиск клада», «Фестиваль приключений» и др.), туристские прогулки, посиделки у костра, «Учебный круг», консультации специалистов, проведение круглых столов со специалистами, тестирования. Программа имеет множество вариантов проведения.
Участие в работе клуба «Дружная семья». В клуб можно прийти на правах гостя, кандидата, в последствии можно стать членом клуба. Работа в клубе носит плановый характер. В основу деятельности общественных объединений и организаций положены идеи формирования потребности в здоровом образе жизни. Работа клубов позволяет сделать программу «Семья – за здоровый образ жизни непрерывной и долгосрочной. 
Лагерь «Молодая семья». Программа лагеря станет завершением блока мероприятий для семей в течение года. Конкурсы, дни здоровья, семинары, походы готовят участников к большой выездной программе лагеря «Молодая семья».
Фестиваль «Стартует 7Я». Цели и задачи организации фестиваля:
-формирование потребности в активном и здоровом образе жизни молодых семей,

-оказание психологической и методической помощи в вопросах семейных взаимоотношений,
-поддержка и развитие инновационных форм и методов работы с молодыми семьями, обмен опытом по реализации программ и проектов в области семейной политики,
-повышение статуса молодых семей,

-укрепление дружеских отношений между семьями.
Семинарские занятия со студентами БГУ в рамках обязательной педагогической практики, вожатыми школ, заместителями директоров по воспитательной работе и директорами школ  по теме «Повышение эффективности семейного воспитания посредством туризма» носят практический характер и направлены на освоение методик организации досуговых семейных мероприятий. Кроме того, на семинаре ставятся  задачи по организации работы с семьями в рамках реализации комплексной городской программы «Семья – за здоровый образ жизни».
6.Планируемые результаты.

Реализация данной программы позволит 

· создать систему взаимодействия общественных объединений и организаций, научных, учебных и других учреждений г. Брянска с целью оказания комплексной социальной помощи молодым семьям; 

· повысить квалификацию и обучить будущих педагогов (студентов БГУ) и учителей общеобразовательных школ  современным технологиям работы с семьями, формирующими у взрослых и детей потребности в здоровом образе жизни;

· оказать влияние на формирование общественного мнения по вопросу организации активного общесемейного досуга;

· массово приобщить семьи к активным формам совместной организации свободного времени. 

· в мероприятиях примет участие около 12000 молодых людей.
7. Сведения о проведенных ранее аналогичных мероприятиях с указанием количества участников и достигнутых результатах.
Комплексная программа «Семья за здоровый образ жизни» является итогом деятельности БРОО «Молодежный клуб друзей » по работе с семьями. 
2007 год в Брянской области был объявлен годом семьи (Постановление администрации Брянской области № 869 от 29.12.2006), поэтому «Молодежный клуб друзей », разработал блок мероприятий, которые были включены в план мероприятий, посвященных году семьи (Постановление Брянской городской администрации №885-П от 22.03.2007), среди которых проведение
-открытого фестиваля молодых семей «Стартует 7Я», в котором приняло участие 150 человек,

-программы «Выходные дни с семьей», в которой приняло участие 560 человек,

-досугово-тематической программы «Семья начинается с МЫ», в которой приняло участие 86 человек,

-семейного праздника для семей, имеющих детей с ограниченными возможностями «Подари улыбку детям», в которой приняло участие 488 человек,
-лагеря «Молодая семья», в которой приняло участие150 человек,

-семейного лагеря «Зимние забавы», в котором приняло участие 80 человек,

-«Программы социальной адаптации неполных и малообеспеченных семей средствами туризма», в которой приняло участие 1233 человека,

-экскурсий для малообеспеченных семей в г. Дятьково, в «Орловское полесье», на фабрику елочных игрушек в г. Карачев, в которой приняло участие 240 человек,

-летних выездных программ в Приэльбрусье, Белоруссии, Карелии, в которой приняло участие 164 человека,
-школных, районных, городских   дней здоровья, в которой приняло участие 3286 человек,

-семинарах «Повышение эффективности семейного воспитания посредством туризма», в которых приняло участие 418 человек,
-походы выходного дня, в которой приняло участие 820 человек.
8.Критерии оценки эффективности  результата.

Эффективность результатов может быть оценена как количественными, так и качественными показателями. 
Количественные показатели: около 12000 человек станут участниками предложенных мероприятий. Кроме того возможно не только разовое участие, но и постоянное участие в деятельности клуба «Дружная семья» для тех, кто заинтересовался туризмом. 
Качественные показатели выразятся в 

· в сплочении семьи; 

· в приобретении молодыми супругами знаний и навыков, необходимых в воспитании детей, а также практических туристских навыков, необходимых в реальной жизни;

· в развитии организаторских качеств;

· в укреплении здоровья и развитии личностного и физического потенциала участников проекта;

· в осознании преимуществ здорового образа жизни;

· в освоении молодежью технологий активной культурной организации семейного досуга; 

· в снижении показателей внутрисемейных ссор, конфликтов, разводов;

· в создании особого микроклимата в семье путем общения не только внутри семьи, но и с другими семьями;

· в развитии нравственного, трудового, экологического воспитания участников.
9. Кадровое обеспечение Проекта. 
Коммуникативная сеть МКД позволит определить, кадровые ресурсы, задействованные в реализации проекта.

	Органы государственного и муниципального управления

· Отделы образования районов города Брянска;

· управление образования Брянской городской администрации;

· отделы по делам культуры и молодежной политики при районных администрациях;

· отдел по делам молодежи Брянской городской администрации;

· городской  и областной комитеты по физической культуре и спорту.
	
	
	Школы

· Ученики школ города и их родители:

I ступень 1-4 классы,

II ступень 5-8 классы,

III ступень 9-11 классы,

· учителя школ города;

· заместители директоров по воспитательной работе.

Брянский государственный университет

·  специалисты кафедры педагогики;

студенты – участники семинара «Воспитательные возможности туризма в работе с семьей».

	
	
	
	

	
	
	

	
	Организаторы и исполнители.

· члены Брянской региональной общественной организации молодежного общения, физического и личностного развития «Молодежный клуб друзей»;

· Центр детско-юношеского туризма и экскурсий г. Брянска;

· члены общественных объединений, работающих на базе Центра «Здоровая семья», «Оптимист», клуб молодежного и семейного туризма «Караван»; студенческий турклуб (СТК);
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	
	

	Информационная поддержка

· ГТРК – Брянск;
· «СТС»;
· Информационное агентство «Город -24»;
· Брянское бюро государственной компании «Радио России»;
· Газета «Молодой Брянск»;
· «Учительская газета».
Общественные организации

Ассоциация общественных организаций Брянской области «Содружество».
	
	
	Медико-психологическое сопровождение

· МОУ для детей, нуждающихся в психолого-педагогической и медико-социальной помощи «Брянский городской Центр психолого-медико социального  сопровождения»;

· Управление федеральной службы России по контролю за оборотом наркотиков по Брянской области;




10. Схема управления Проектом, порядок осуществления контроля за его выполнением.

Брянская региональная общественная организация молодежного общения, физического и личностного общения «Молодежный клуб друзей» оставляет за собой право разработчиков проекта «Семья за здоровый образ жизни», организаторов и исполнителей.

Для определения достижения проектом цели планируется создание оргкомитета, задача которого организация и контроль над процессом выполнением комплексной программы в соответствии с заявленными в ней разделами:

I. Проведение расширенного социологического опроса по проблемам семьи и обобщение результатов.

II. Развитие системы некоммерческой социальной рекламы в городе.

III. Реализация плана мероприятий (используется количественный показатель участников мероприятий).

IV. Разработка и издание методических рекомендаций.

V. Наличие статей в газетах, журналах, выступлений по ТВ. 

VI. Разработка новых технологий в работе с семьями и их  апробация.

В состав оргкомитета входят 

· Члены совета МКД

· административно-методические работники Центра детского и юношеского туризма и экскурсий города Брянска,

· бухгалтер Центра туризма,

· специалисты РОО, 

· специалисты управления образования Брянской городской администрации, 

· представители комитета по делам молодежи семьи, материнства и детства Брянской городской администрации,

· представители городского и областного спорткомитетов,

· преподаватели кафедры педагогики БГУ.

По итогам реализации программы будут предоставлены 

· отчет о реализации мероприятий программы по форме, включающий в себя протоколы, ведомости, отчет-анализ, акты дистанций, протоколы оценки, маршрутные листы и т.д.,

· фото- и видеоматериалы,

· финансовый отчет о поступлении и расходовании денежных средств по каждому отдельному мероприятию и по реализации программы в целом.

Контроль над целевым использованием денежных средств, поступающих на реализацию программы в соответствии с уточненными сметами, ведется бухгалтером Центра. Первичные отчетные документы хранятся в МКД, копии отчетных документов и финансовый отчет предоставляются по требованию.

11. Потенциал развития проекта, долгосрочный эффект.
Для сохранения и расширения достижений данного проекта программа должна носить долгосрочный непрерывный характер. При наличии туристского снаряжения, спортинвентаря, карт спортивного ориентирования и социальной рекламы  проект может работать автономно. 
Мероприятия, включенные в комплексную программу, вызывают интерес на уровне комитета по делам молодежи, семьи, материнства и детства Брянской городской администрации, районных отделов культуры и молодежной политики, МОУ СОШ города Брянска, управления образования Брянской городской администрации. 
Отдельные блоки программы были реализованы при поддержке НП «Некоммерческого партнерства развития Брянской области».

Программа «Семья за здоровый образ жизни» являлась участницей конкурса «Будущее России – глазами молодых», объявленного Всемирным русским Народным Собором, и заняла II место в номинации поддержка и укрепление молодой семьи. Мы надеемся получить организационную поддержку по реализации данного проекта на уровне областного комитета по делам молодежи, физической культуры и спорта Брянской областной администрации.
В дальнейшем предполагаются следующие источники финансирования:

· оплату труда задействованных работников планируется производить за счет средств фонда оплаты труда ЦДЮТиЭ;

· расходы по организации массовых мероприятий будут нести управление образования Брянской городской администрации, комитет по делам молодежи семьи, материнства и детства Брянской городской администрации, городской и областной комитеты по физической культуре и спорту;

· средства участников;
· МКД  планирует продолжение работы по соисканию грантов, что даст возможность продолжить социально значимую работу с семьями; 

· для проведения работы с семьями, находящимися в трудных социальных условиях, планируется привлекать средства спонсоров. 
Смета проекта.

	Статья расходов
	Сумма (руб.)
	Источник финансирования

	Организация массовых мероприятий 
	12000

340000

27000 (приобретение спортинвентаря)
	Управление образования Брянской городской администрации, 

комитет по делам молодежи семьи, материнства и детства Брянской городской администрации,

средства участников,

 городской и областной комитеты по физической культуре и спорту, средства спонсоров.

Источник не определен

	Изготовление типографской продукции (карты спортивного ориентирования, методические материалы, буклеты)
	19000
	Источник не определен

	Транспортные расходы
	120000
	Управление образования

Комитета по делам молодежи семьи, материнства и детства Брянской городской администрации 

Средства Центра, полученные от оказания платных образовательных услуг

	Приобретение туристского снаряжения
	285000
	Источник не определен

	Социальная реклама
	40000 или админст-й ресурс
	Источник не определен

	Общий бюджет программы
	
	843000

	Бюджет программы с неопределенным ист. фин.
	
	371000


Приложение 3  

1. Информация об организации  

	№ п./п.
	наименование
	Сведения об Участнике (заполняется участником)

	1.
	Фирменное наименование Участника
	БРОО «Молодежный клуб друзей»

	2.
	Организационно-правовая форма
	Общественная организация

	3.
	Свидетельство о регистрации (номер, серия, дата и место выдачи; орган, выдающий документ)
	№715,  20 марта 1999г  

Управление юстиции Администрации Брянской области

	4.
	Адрес месторасположения юридического лица (юридический адрес)
	241004, г. Брянск, ул. Б.Хмельницкого, д. 81,А

	5.
	Адрес для почтовых отправлений (фактический адрес)
	241004, г. Брянск, ул. Б.Хмельницкого, д. 81,А

	6.
	Банковские реквизиты (ИНН, наименование банка, БИК, к/с, р/с) 
	ИНН 3234033952  Брянское ОСБ 8605

БИК 041501601 к/с 30101810400000000601

р/с 40703810208000107231

	7.
	Телефоны, факс Участника (с указанием кода города), адрес электронной почты и ФИО сотрудника, уполномоченного Участником принимать телефонограммы, факсимильные и иные сообщения
	(4832) 63-63-49 

Факс (4832) 73-75-35

Белов Борис Владимирович

Михалева Марина Пантелеймоновна

8-920-602-74-39


2. Информация о деятельности организации

1. География деятельности - Брянская область, г. Брянск

2. Основные цели деятельности:

- формирование активной жизненной позиции средствами туристско-краеведческой работы;

- личностное развитие, укрепление здоровья, организация досуга ;

- пропаганда здорового образа жизни как основы сохранения здоровья;

3. Основные сферы деятельности - молодежная политика
4. Основные виды деятельности – 

социальное проектирование,

получение дополнительного образования, 

организация активного досуга, 

реализация молодежных инициатив,

занятия в объединениях по интересам.

5. Количество членов организации: 

242 чел
6. Количество сотрудников:

- на постоянной основе – 3
7. Количество добровольцев:

- постоянных – 47
- временных – 192
8. Доходы организации за 2007 год:

341 000 руб.
9. Материально-техническая база (общее описание):

Оргтехника, туристское снаряжение на 55 человек.
10. Основные реализованные программы (проекты) за последние 5 лет: Многие из реализуемых проектов стали традиционными и реализуются из года в год. 
Ежегодно организация участвует в городских, областных, всероссийских  конкурсах молодежных инициатив. Проекты, которые получают финансирование, реализуются.

	№

п\п
	Мероприятия
	Сроки проведения
	Суммы,

источник финансирования
	Основные

результаты

	1.
	Палаточный лагерь «Проводник»
	Июль, 2006-2007
	17000руб.
	Обучение участников лагеря туристским навыкам

	2.
	Палаточный лагерь «Прыжок в будущее»
	Июль, 

2006-2007
	25000 руб.
	Повышение туристско-краеведческой грамотности лидеров общественных организаций

	3.
	Молодёжная студенческая туриада

«Дороги, которые мы выбираем»
	Ноябрь 2006 г,

 май 2007

.
	32000 руб.
	Создание тур.актива г.Брянска

	4.
	Выпуск газеты «Котелок NEWS»
	Декабрь,

2006 г.
	3500 руб
	Выпуск 999 экземпляров молодежной газеты

	5.
	Семейный спортивный праздник

«Зимняя карусель»
	Ежегодно,

с 2003 г.


	10000 руб.
	Оздоровление семей

	6.
	Экологический лагерь труда и отдыха «Чистые родники»
	Август,

2007 г.
	21000 руб.
	Очистка родников

	7.
	Молодёжный лагерь труда и отдыха «Маршрут выживания»
	Июнь – июль,

2007 г.
	19000 руб.
	Подготовка стационарной полосы препятствий

	8.
	Праздник для детей с ограниченными возможностями «Подари улыбку детям»


	Ежегодно,

с 2003 г,

01.06.
	9500 руб.

Привлеченные средства
	Создание атмосферы праздника

	9.
	«Школа подготовки инструкторов детско-юношеского туризма», «Школа экскурсоводов», «Школа основ судейской подготовки», «Школа выживания». 


	Ежегодно,

С 2000 г.

С октября по май
	Привлеченные средства
	Выпуск инструкторов, экскурсоводов, судей

	10.
	Туристский фестиваль «Под облаками»
	Два раза в год,

Октябрь –апрель, с 2004 г. 
	22500 руб.
	Установление дружеских связей между молодежными коллективами

	11.
	Дни здоровья 
	Ежегодно,

С октября по май
	Привлеченные средства
	Оздоровление участников

	12.
	Слёт молодёжного актива
	Ежегодно.

октябрь
	35000 руб.
	Реализация молодежных инициатив.


