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I. Справочные сведения

1. Проводящая организация:

Муниципальное образовательное учреждение дополнительного образования детей Центр детского и юношеского туризма и экскурсий г.Брянска.

Адрес: г. Брянск, ул. Б. Хмельницкого, д. 81-а.

Телефон: (4832) 63-63-53, 63-63-49

2. 
	Вид туризма
	Категория сложности похода
	Протяженность активной части похода, км
	Протяженность
	Сроки проведения

	
	
	
	общая
	ходовых дней
	

	Велосипедный
	I
	380
	6
	6
	14.08-19.08


3. Район, подрайон, массив похода:

Россия, Республика Карелия (Лоухский, Пяозерский, Калевальский и Кемский районы).

4. Подробная нитка маршрута (заявленная):

Лоухи – п. Сосновый – оз. Варакское – Кестеньга – Коккосалма – Софпорог – Тунгозеро – оз. Регозеро – Калевала – Куусиниеми – оз. Большое – Лимсамо – Кепа – Шомба – порог Сосновый – Кривой порог – Авнепорог – 14-й километр – г. Кемь

5. Определяющие препятствия маршрута (перевалы, траверсы, вершины, каньоны, переправы, пороги, растительность покрова, водные участки и т.д.), представленные по форме: 
	Вид препятствия
	Категория трудности
	Длина препятствия (для протяженных)
	Характеристика препятствия (характер, высота, новизна, наименование и т.д.)
	Путь прохождения (для локальных препятствий)

	Участок дороги  оз.Варагское - Тунгозеро
	II
	52 км
	Крупнощебеночная дорога
	

	Тунгозеро - Калевала
	I
	68 км
	Мелкощебеночная дорога
	


6. Сведения об участниках похода:

	ФИО
	Год рождения
	Адрес
	Телефон
	Должность в группе

	Паранговская Любовь Александровна
	1985
	г. Брянск, ул. Чапаева, д. 6, кв. 15
	8 920 846 70 35
	руководитель

	Белов Борис Владимирович
	1962
	г. Брянск, ул. Киевская, д. 44а, кв. 34
	8 920 861 07 00
	зам.руководителя, председатель МКК

	Гридина Надежда Михаловна
	1958
	г. Брянск, ул. Володарского, д. 64 общ.
	8 920 605 18 88
	фотограф

	Павлова Кристина Эдуардовна
	1990
	г. Брянск, ул. Клинцовская, д. 63а, кв. 16
	8 980 304 01 13
	завпит

	Драпеза Валентин Сергеевич
	1993
	г. Брянск, проспект Московский, д. 148, кв. 357
	8 952 965 59 45
	ответственный за отчет

	Шемяков Виктор Васильевич
	1990
	Брянская обл., г. Почеп, пер. Первый Вокзальный, 17
	8 952 966 09 13
	ответственный за снаряжение. реммастер


7. Адрес хранения отчета:

г. Брянск, ул. Б. Хмельницкого, д. 81-а – Центр детского и юношеского туризма и экскурсий г. Брянска.

8. Поход рассмотрен МКК.

   ЦДиЮТиЭг.Брянска
II. Содержание отчёта.

1. Общая смысловая идея похода:

· Спортивная – совершение похода 1-й категории сложности.

· Экскурсионная – посещение интересных природных, архитектурных памятников Карелии.
2. Варианты подъезда и отъезда.

Подъезд осуществлялся на поезде Брянск-Москва до Москвы, а так же на Газели ЦДиЮТиЭ; а затем на поезде Москва-Мурманск до станции Лоухи. Отъезд осуществлялся на поезде Мурманск-Москва, а из Москвы до Брянска ехали на Газели ЦДиЮТиЭ.
3. Аварийные выходы с маршрута и его запасные варианты.

В случае необходимости сход с маршрута можно осуществить в любом месте маршрута, т.к. маршрут проходил по проезжим дорогам. 
4. Изменение маршрута и их причины.

Были изменения в местах ночевок из за плохого качества дороги в первые дни.
5.  График движения

	День пути
	Участок маршрута
	Хар-ка дороги
	ОХВ
	ЧХВ
	Примечание

	
	от
	до
	
	
	
	

	1
	Лоухи
	42 км
	Асфальт среднего качества
	05:20
	02:40
	Минирынок в п.Лоухи: картофель 28р, морковь 37р, капуста 15р, помидоры 35р,свекла 25р, лук 30р. В п.Лоухи магазины работают с 8:00, в центре есть ночной магазин, но в нем выбор не велик, салоны связи МТС, Мегафон, Теле2. В п.Сосновый есть школа; 2 магазина работают до 17:00 и до 23:00. Завоз хлеба 2 раза в неделю.

	
	42 км
	44 км
	Грунтовка с песком
	
	
	

	
	44 км
	оз.Варакское
	Асфальт плохого качества. Частями песчаная грунтовка с щебнем
	
	
	

	2
	оз.Варакское
	55 км
	
	10:50
	03:32
	П.Кестеньга: магазин на въезде с восточной стороны работает с 11:00 до 19:00, перерыв с 14:00 до 16:00, воскресенье выходной; в поселке есть детский дом, школа, сельсовет, лесничество, пожарная часть, пилорама. В п.Софпорог население прибл. 500 человек, есть школа до 11 классов.

	
	55 км 
	Софпорог
	Крупнощебеночная дорога с песком
	
	
	

	3
	Софпорог
	Тунгозеро
	
	07:30
	03:49
	От п.Софпорог до п.Тунгозеро проложена новая дорога, которая проходит севернее п.Тунгозеро. П.Тунгозеро: есть детский сад, школа, столовая (работает вместе со школой).

	
	Тунгозеро
	оз.Регозеро
	Мелкощебеночная дорога
	
	
	

	4
	оз.Регозеро 
	Калевала
	
	10:00
	04:30
	В п.Калевала есть пилорама, столовая, минирынок, торговый центр, магазины, музей Калевальских рунопевцев(билет 50р, студенческий 30р). 
В п.Куусиниеми магазин работает до 20:00.

	
	Калевала
	оз.Большое
	Асфальт среднего качества
	
	
	

	5
	оз.Большое
	93 км от Кеми
	
	09:10
	05:42
	От поворота на Панозеро на Кемь построена новая дорога, обходящая стороной от п.Шомба

	
	93 км от Кеми
	Поворот на Панозеро (83км)
	Мелкощебеночная дорога
	
	
	

	
	Поворот на Панозеро
	пор.Сосновый
	Асфальт хорошего качества
	
	
	

	6
	пор.Сосновый
	Кемь
	Асфальт хорошего качества
	6:15
	5:03
	


	Дата
	14.08
	15.08
	16.08
	17.08
	18.08
	19.08

	Средняя скорость(км/ч)
	18,5
	14,5
	13
	16
	16,5
	17

	Максимальная скорость(км/ч)
	35,4
	47,1
	35,8
	47
	48,7
	37,2

	Километраж(км)
	49
	50,28
	49,91
	71,59
	93,16
	85,35

	Температура
	+23 +27
	+21 +23
	+14 +21
	+16 +22
	+14 +21
	+12 +21


6. Техническое описание маршрута.

14.08

Выезд в 12:40 от дома, где ночевали

 [image: image1.jpg]


. 
В 12:50 приехали на минирынок. Дозакупили продукты и выехали в 13:40 из п.Лоухи. Дорога – асфальт (ср.качества)

[image: image2.jpg]


.  
В 14:50 сделали 20-минутную остановку на р.Кереть. Искупались.
[image: image3.jpg]


. 
В 16:00 остановились на перекус в п.Сосновый. В 17:30 продолжили движение по дороге в западном направлении. В 17:40 проехали мимо братской могилы в п.Сосновый
[image: image4.jpg]


. 
В 18:15 фото на памятнике [image: image5.jpg]


. 
В 18:15 съехали с дороги вправо по лесной дороге. Через 100 метров выехали на юго-западный берег оз.Варакское. Прибыли на стоянку на оз.Варакское в 18:20.

[image: image6.jpg]


.  
Ужин в 21:00, отбой в 23:00.
Примечание: Оборудованное кострище, много дров, удобный спуск к воде. Весь день шел постоянный набор высоты.

15.08

Подъем в 8:00, выезд в 10:15
[image: image7.jpg]


. 
Едем по дороге, ведущей на юго-запад. В 10:35 на 55 км закончился асфальт, началась грунтовка плохого качества. В 11:20 въехали в Кестеньгу
[image: image8.jpg]


. 
Возле магазина остановились на перекус. В 13:20 продолжили движение. Из поселка выехали в 13:30. В 13:35 остановились для ремонта велосипеда (багажник) 
[image: image9.jpg]


. 
В 14:05 поехали далее. В 16:30 заехали в п.Коккосалма, состоящем из двух домов. На окраине поселка, искупнулись в реке, впадающей в Кумское водохранилище[image: image10.jpg]


. 
В 17:05 проехали поворот на Новый Софпорог. В 17:20 фото на памятнике
[image: image11.jpg]


. 
В 17:45 приехали в Софпорог
[image: image12.jpg]


. 
В Софпороге ремонтируем багажники на всех велосипедах!!! . За мостом через р.Софьянгу
[image: image13.jpg]



сразу повернули налево на лесную дорогу, через 100 метров стали на стоянку в 21:05. 
 [image: image14.jpg]



Ужин в 22:00, отбой в 23:00.
16.08
Подъем в 8:30, выезд в 11:00. Погода ясная. Из п.Софпорог в п.Тунгозеро идет «новая» грунтовка плохого качества. В паре километров от Софпорога на спуске слева хорошо видна старая дорога, уходящая в гору. Старая дорога показана на карте. Новая обходит п.Тунгозера с севера, т.е. поселок по ходу слева. В п.Тунгозеро заехали в 12:00
[image: image15.jpg]


. 
В 13:15 выехали из Тунгозера на южную окраину, проехали на восток до перекрестка на Калевалу. Далее поехали по дороге на юг. В 16:25 пересекли границу Лоухского и Калевальского районов
[image: image16.jpg]


. 
В 17:20 на мосту  остановились для ремонта пробитого колеса
[image: image17.jpg]


. 
В 18:00 продолжили движение. Увидели озеро и на первом повороте налево свернули. Через 50 метров выехали на берег озера. На стоянку стали в 18:30 на оз.Регозеро
[image: image18.jpg]


. 
Ужин в 21:00, отбой в 23:00.
17.08
Подъем в 8:00, выезд в 10:30
Едем по песчаной грунтовке на юг.

[image: image19.jpg]


 
В 12:45 на 15 минут остановились на памятнике ВОВ
[image: image20.jpg]


. 
В 14:00 на развилке дорог на Калевалу и на Кемь поехали на Калевалу. В 14:20 въехали в п.Калевала
[image: image21.jpg]


. 
Перекусили в столовой, которая находится возле минирынка и торгового центра
[image: image22.jpg]


. 
В поселке находится музей Калевальских рунопевцев
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. 
Чтобы попасть в него необходимо позвонить в Этнокультурный центр Калевалы и попросить открыть музей.
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Через 5-10 минут придет человек, который может провести экскурсию. В 16:35 вышли из музея. Посетили Этнокультурный центр, где купили сувениров
[image: image25.jpg]


.  
Дозакупили необходимые  продукты и в 18:10 выехали из Калевалы
[image: image26.jpg]



по асфальтированной дороге на юго-восток. В 19:40 в п.Куусиниеми заехали в магазин
[image: image27.jpg]


. 
Чтобы попасть на стоянку свернули с трассы вправо на лесную дорогу приблизительно через 20 км от п.Куусиниеми.  В 20:30 остановились на стоянку на берегу оз.Большого.

[image: image28.jpg]


 
Примечание: красивая стоянка есть избы, кострище, причал. 
18.08
Подъем в 8:00. В связи с ремонтом велосипеда (пробитое колесо) выехали в 11:00. Едем по дороге на восток. В 12:25 проехали п.Лимсамо
[image: image29.jpg]T -



. 
Сразу за мостом памятник ВОВ
[image: image30.jpg]


. 
В 13:05 заехали в п.Кепа. Перекус возле магазина. В 14:00 продолжили движение. Фото на памятнике в поселке
[image: image31.jpg]


. 
В 16:05 пересекли границу Калевальского и Кемского районов
[image: image32.jpg]


. 
В 17:35 доехали до развилки на Панозеро
[image: image33.jpg]


. 
Поехали по дороге на Кемь. Начался хороший асфальт. Едем по новой дороге, проходящей в 2 км севернее от старой, обозначенной на карте. В 20:05 свернули на юг в сторону р.Кемь. В 20:10 прибыли на стоянку в районе порога Сосновый.

[image: image34.jpg]


.
19.08
Подъем в 8:30, выезд в 11:00. Ветер встречный. В 12:25 проехали п.Кривой порог. В 12:40 въехали в п.Авнепорог.

[image: image35.jpg]=




. 
Отдохнули возле магазина, съездили к р.Кемь. В 14:00 продолжили движение. В 16:40 выехали на федеральную трассу Мурманск – Санкт-Петербург
[image: image36.jpg]


. 
Поехали в сторону Санкт-Петербурга. В 17:40 фото на ГЭС[image: image37.jpg]nuuvmcKAﬂ rac Ci




. 
Возвращаемся 200 метров назад и поворачиваем в сторону Кеми. В 17:45 проехали п.Сокол, остановились в нем на 5-минут около магазина. 
В 18:30 въехали в Кемь
[image: image38.jpg]


. 
В 19:15 остановились в помещении управления образования г.Кемь
[image: image39.jpg]


.
7. Потенциально опасные участки на маршруте:

Федеральная трасса Мурманск – Санкт-Петербург.
8. Перечень наиболее интересных природных, исторических и других объектов на маршруте.
Кумское водохранилище;
п.Калевала;

р.Кемь;

Подужемское водохранилище;
г.Кемь


9. Дополнительные сведения о походе.
Особенности группового и личного снаряжения: посуда газовая – 1 комплект, газовые баллоны – 6 штук. Велорюкзаки, нарульные и подрамные сумки, велокомпьютер, велофонари, велочехлы для транспортировки в поезде.

Особенности погодных условий: все дни была ясная солнечная погода.
Мобильная связь:  Теле2 ловит от Лоух до Софпорога, от Калевалы до Кеми; Мегафон ловит почти на всем протяжении маршрута. 

10. Стоимость проживания, питания, снаряжения, средств передвижения:

Групповое снаряжение было предоставлено в пользование бесплатно Центром туризма г. Брянска.

Питание:
	Ходовой день
	Завтрак
	Ужин

	I
	Геркулес (5 злаков)

Чай, сушки
	Щи с грибами

Макароны с грибами

Чай, пряники 

	II
	Рис с изюмом

Чай, сушки
	Щи с грибами

Перловка с грибами

Чай, сухари

	III
	Пшенка с курагой

Чай, сухари
	Щи с грибами

Рис с тушенкой

Чай, печенье

	IV
	Саго

Чай, печенье
	Щи с тушенкой

Перловка с грибами

Чай, печенье

	V
	Геркулес с изюмом

Чай, сушки
	Щи с грибами

Макароны с грибами

Чай, сухари

	VI
	Вермишель молочная

Чай, печенье
	Карпюр с тушенкой

Чай, сушки

	VII
	Гречка молочная

Чай, сушки
	Гречка с тушенкой

Чай, сухари


  Список продуктов:

	Продукты
	Вес (кг)
	Сумма, руб.
	Продукты
	Вес (кг)
	Сумма, руб.

	Рис
	0,9
	40
	Лук
	0,6
	35

	Перловка
	0,6
	центр
	Свекла
	0,4
	35

	Пшено
	0,4
	центр
	Чеснок
	0,5
	центр

	Геркулес
	0,8
	центр
	Чай (рассып.)
	3 уп.
	160

	Саго
	0,4
	35
	Чай (пакетир.)
	2 уп.
	110

	Макароны
	0,9
	70
	Сушки
	0,9
	80

	Вермишель
	0,8
	60
	Сухари
	0,6
	60

	Карпюр
	2*8 порц.
	90
	Пряники
	0,5
	70

	Изюм 
	0,4
	55
	Печенье
	0,6
	90

	Курага
	0,2
	35
	Соль
	0,5
	10

	Масло сливочное
	2 пачки
	90
	Лавр. лист
	1 уп.
	15

	Сгущенка
	7
	центр
	Масло растительное
	1 бут.
	центр

	Тушенка
	    6 банок
	центр
	Зелень
	0,2
	30

	Картофель
	8
	240
	Перец горошком
	1 уп.
	10

	Капуста
	5  качанов
	150
	Перец чер./красн.
	2 уп.
	30

	Морковь
	0,6
	45
	Майонез
	2уп.*460гр.
	100

	Хлеб
	12 бух.
	300
	Кетчуп
	2уп.*380гр.
	80

	
	
	
	Сыр
	0,5
	145


Итого: 2280 рублей; по 380 рублей с человека.

Перекус: сало, сыр, хлеб, кукуруза конс., сайра конс., фасоль конс., горошек конс., орехи, шоколад

В основном перекусы делались в поселках, где участники в магазинах покупали себе кто что хотел.
Краеведение.
Лоухи. 

Лоухи — небольшой поселок городского типа, численностью 6,5 тыс человек, расположенный среди лесных озер. Официальное начало берет с 1914 года.  Население занято, в основном,  на железной дороге, в горном деле, сельском  хозяйстве. 

Лоухский район — это самый северный, наиболее крупный район Республики Карелия. Его площадь — 22,5 тыс.кв.км. Он является единственным районом республики, простирающийся от государственной границы на западе до Белого моря на востоке. Северная его часть примыкает к Полярному кругу.

Лоухский район в туристском отношении весьма перспективен, прежде всего для организации самых разнообразных видов природного (экологического) туризма: пеших, лыжных, мотонартовых и байдарочных маршрутов, охотничьих и рыболовных туров. Небезынтересен район и для специалистов в области истории и фольклористики.

Карельские поселения Лоухского района относятся к числу «рунопевческих деревень», где зародился эпос «Калевала» — памятник мировой культуры. В горной части обнаружены сейды, а на Беломорском побережье лабиринты — памятники культуры древних саамов. Кроме того, недалеко от поселка находится, пожалуй, самый известный национальный парк Карелии — «Паанаярви».

Калевала. 

Калевала (до 1963 года село Ухта) — одна из рунопевческих деревень, где в первой половине XIX века финским ученым и собирателем фольклора Элиасом Лённротом были записаны руны, ставшие основой всемирно известного эпоса «Калевала». С именем Леннрота связаны сохранившиеся в Калевале архитектурные постройки и памятные места, каждые из которых — единственные в своем роде в Карелии.

В мемориальном доме сказительницы Марии Ремшу развернулась экспозиция музея рунопевцев. Новая экспозиция краеведческого музея рассказывает о быте, культуре и занятиях жителей края. Амбар Яманена единственное сохранившееся до наших дней здание, которое непосредственно связано с именем Элиаса Лённрота. «Реликтовая» сосна Лённрота, под которой, по преданию, записывал руны автор всемирно известного эпоса «Калевала» — визитная карточка Калевалы. Мыс Рунопевцев, Старое Кладбище, Братская могила, Поклонный Крест в Священной Роще, Дом инженера Моберга, трехсотлетний дом Сиивикко — каждый по-своему расскажет об истории Калевалы.

Соловецкие острова.
Соловки по праву называют жемчужиной Беломорья и гордостью Русского Севера. Здесь все необычно, начиная от своеобразной и неповторимой природы до комплекса уникальных памятников истории и культуры.

Архипелаг расположен в Белом море примерно в 100 километрах к югу от Северного Полярного круга и насчитывает шесть крупных островов — Большой Соловецкий, Анзер, Большая Муксалма, Малая Муксалма, Большой Заяцкий, Малый Заяцкий и более ста мелких островков.
Соловки и Соловецкий монастырь — эти два названия всегда окутаны для нас ореолом легенды и тайны. Легенды о том, как на крохотном архипелаге, затерянном в суровых и холодных водах Белого моря, трудолюбие и вера русских подвижников создали «восьмое чудо света».

Грандиозные крепостные стены, сложенные из дикого камня, мощный Преображенский собор, церковь Успения с величавой трапезной палатой, сеть судоходных каналов, соединившая в XVI веке десятки озер, рукотворная полуторакилометровая дамба, связывающая Большой Соловецкий остров с островом Муксалма, Ботанический сад, первые в России гидроэлектростанции и сухой док для ремонта судов — это далеко не полный перечень того, что создавалось гением русских людей в этом суровом северном крае. 
Кемь.
Старинный поморский город Кемь расположен в устье реки Кемь, впадающей в Белое море, в 434 км к северу от Петрозаводска. Название города имеет индоевропейское происхождение и происходит от древнего термина “кем”, “хем” — «большая река». Первое поселение возникло на этой территории в ХIV веке. В ХV веке эти земли, принадлежавшие знаменитой Марфе Посаднице, были отданы Соловецкому монастырю. Из-за своего стратегически выгодного положения в XVI—XVII веках, во время шведско-польской интервенции, Кемь не раз подвергалась нападению. В XIX—начале XX века здесь располагался развитой центр морского судостроения и судоходства, а с 1842 по 1917 год в городе действовали шкиперские курсы.

С приходом советской власти жизнь в городе изменилась. В 1930-х гг. в Кеми располагался Кемский пересыльный пункт, через который заключенных отправляли на Соловки, а также Управление Соловецких лагерей, чье здание сохранилось до наших дней.

Сейчас Кемь — один из районных центров Карелии и важный туристический объект. Здесь находится музей поморской культуры, 3 архитектурных памятника общероссийского значения и свыше 30 архитектурно-исторических объектов, имеющих республиканское значение.

Исторический центр Кеми — это территория Большого Лепострова с Троицкой часовней возле Успенского собора и улицамы Вицупа, Советская, Комсомольская, Малышева, Мельничная и др., на которых находятся памятники архитектуры (жилые дома, дворы-сеновалы). Все эти постройки являются типичным примером поморского городского жилья 2-й половины XIX—начала XX века с хорошо сохранившимися структурой, деталями и декором, что и определяет их историко-культурную ценность. Сохранился в Кеми и уникальный деревянный Успенский собор (1717 г.), построенный в честь избавления от шведских набегов.

В городе есть три гостиницы с достаточно высоким уровнем сервиса, хорошо поставлены услуги питания и автосервиса. Поэтому туристы имеют возможность останавливаться в городе на 2—3 дня и совершать экскурсии по его достопримечательным объектам и окрестностям. Однако туристская судьба города связывается все же с Соловками и архипелагом Кузова.

Панозеро.
Панозеро — единственное в беломорской Карелии крупное собственно карельское поселение, сохранившее исторически сложившуюся планировку и элемент застройки. Расположенная на берегу реки Кемь в западной части Кемского района, эта карельская деревня представляет собой феномен, в котором что ни строение, то архитектурный памятник. Поэтому не зря деревня Панозеро трижды была включена (в 1996—1997,1998 —  1999, 2000 — 2001 годах) фондом «World Monuments Watch» в список ста памятников мировой культуры, находящихся под угрозой уничтожения. Включение сельского поселения в подобный список явилось делом беспрецедентным. Панозеро поставили в один ряд с такими выдающимися памятниками как Александровский завод в Царском Селе, Тадж Махал в Индии, руинами Помпеи в Италии. Кроме этого, в 2006 году в Панозеро был открыт памятный знак «Символ чести». Томас Виллох — крупный норвежский архитектор, представитель Европейской федерации по охране художественных, природных, исторических памятников и достопримечательностей «Europe Nostra’» передал знак жителям Панозера.

История Панозера насчитывает не менее четырёх столетий, первые поселенцы стали появляться здесь в начале XVI века. Одним из самых значительных событий в жизни Панозера стало возведение приходской Ильинской церкви в 1596 году. Существует легенда о выборе места для храма. Она гласит о том, что жители пускали бревно (по некоторым данным это мог быть крест) по реке Кемь, и где бревно пристанет к берегу, там и быть храму. Бревно остановилось у живописного гористого берега в окружении соснового леса, там и срубили часовню. По преданию, местный житель Мотан Маловец пешком ходил в Киев за необходимой для новой церкви утварью. Участь Ильинской церкви была далеко не счастливой. Сначала в 1860 году она сгорела, затем Русско-Шведская война разорила погост, в 1918 году Панозеро пережило вторжение белофиннов, а в 1933 году и вовсе церковь была превращена в клуб и утратила шатёр и восьмерик и была покрыта грубой двускатной крышей. Вместе с тем, даже в искажённом виде церковь Илии Пророка, благодаря поддержке эпической рощи, окружённой оградой из валунов, композиционно объединяет деревенскую застройку и окружающий ландшафт в единый ансамбль.

Наличие в Панозере церкви, посвящённой святому Илье, предопределило престольный праздник поселения — Ильин день, праздновавшийся 2 августа по новому стилю. Из воспоминаний жительниц деревни следует, что в этот день село наводнялось празднично одетыми людьми, собирающимися со всей округи. Кто-то приходил пешком, кто-то на лодках, чаще приходили к родственникам, но даже если таковых не было, жители села принимали у себя незнакомых. Праздник начинался с посещения церкви, затем садились за столы, в центре села была организована площадка для игр и танцев, после небольшого перерыва гуляния продолжались вечером. На следующий день центр гуляний перемещался на другой берег села и сопровождался танцами и пением послевоенных песен. Сейчас в деревне ежегодно проводится фольклорный праздник по примеру старинного праздника в честь святого Ильи «Панозеро — жемчужина севера».

Своеобразие Панозера, которое так притягивает сюда путешественников, ценителей традиционной культуры и просто людей увлекающихся, состоит, прежде всего, в том, что деревня находится на стыке двух культур. В архитектурных памятниках наиболее ярко прослеживается взаимовлияние карельских и русских строительных традиций. В Панозере можно увидеть характерные для северных карел дома — комплексы, которые объединяют под своей крышей жилые и хозяйственные помещения. Для тех, кто не особо сведущ в тонкостях строительного дела, предоставится возможность в полной мере насладиться красотами этого живописного уголка карельской природы. Изумрудная трава на фоне ярко-синего неба, тяжёлые ветви вековых сосен, трепетная листва белоствольных берёз и синяя гладь голубой реки как нельзя лучше располагают к отдыху.
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