Конкурсная программа для юношей в День защитника Отечества.
Разработала педагог дополнительного образования

Центра туризма г. Брянска 

Михнович Лариса Валерьевна
Цель: Организация образовательного пространства, способствующего формированию потребности в здоровом и активном отдыхе, расширении кругозора участников игры, а также  изучение традиций русского народа

Место проведения: территория о/л «Искорка», пришкольный участок

Время игры: 1-1.5 часа

Участники игры: Дети от 7 лет, верхней возрастной границы нет.

Сценарий предполагает участие юношей, которые  выполняют несложные задания на «полосе препятствий».

Цели: воспитание у учащихся любви к Родине, уважения к ее защитникам, стремления служить Отечеству; формирование позитивного нравственного климата в коллективе.

Оборудование :

- «Приказ командира» (карточка с командами: «Равняйсь!», «Смирно!», «Направо!», «Налево!», «Кругом!», «Шагом марш!», «Кругом!», «Стой!»);

- «Плацдарм»

- «Армейская смекалка» (написать крупно на альбомных листах слоги всех слов из пословицы «Сам по-ги-бай, а то-ва-ри-ща вы-ру-чай» - всего должно получиться 13 листов, включая лист с запятой; все листы сложить в пакет с надписью «Совершенно секретно»);

- «Переправа» - два обруча, две поворотные стойки на каждую команду.

- «Походная песня» (фонограмма или запись военной песни).

Ход конкурса

I. Вступительное слово
23 февраля - День защитника Отечества. Это день - дань уважения всем поколениям героического воинства нашей страны. Издавна в России профессия военного была одной из самых уважаемых и почетных. Ведь служить Отечеству - значит оберегать мирную жизнь народа, хранить честь и достоинство Родины. А поскольку испокон веков защитниками Отечества были мужчины, то в этот день все представили сильного пола принимают поздравления и подарки. Я поздравляю наших юношей и желаю им безграничного счастья, богатырского здоровья и вечной любви! Наши девушки подготовили для вас праздничную программу.

На полосу препятствий допускаются те, кто владеет современным оружием: дисциплинированностью, волей, метким словом, вниманием, выдержкой, юмором, вежливостью, смекалкой.

Ведущий 1. А судьи и болельщики - все наши девушки, боевые подруги. Их аплодисменты будут показателем того, что ребята справились с заданием.

Ведущий 2. Приглашаем наших бойцов на полосу препятствий!

(Звучит музыка, юноши выстраиваются на спортивной площадке в произвольном порядке.)

1.Стройся!
Ведущая : Вначале наши бойцы должны показать, насколько они организованны. Первое испытание называется «Стройся!».

Ведущий 4. Всего за 3 мин. (пока звучит музыка) вам нужно построиться по росту.

Внимание! Музыка!

Ведущая:  А теперь испытание посложнее. Построиться так, чтобы ваши фамилии располагались по алфавиту. (Поднимает руку.) Здесь будет начало шеренги. Внимание - музыка!

2. Приказ командира
Ведущая. Армия - это умение приказывать и подчиняться. Готовы ли к этому наши парни? Сейчас мы это проверим.
Ведущая. Для очередного испытания на полосе препятствий нам срочно нужен командир, который бы смог громким командирским голосом отдать команды, записанные в этом секретном пакете (показывает пакет).

Мы передаем пакет нашим бойцам и ждем, когда будут выполнены все команды.

(Командир вскрывает пакет, командует; ребята выполняют строевые команды. Девушки аплодируют.)

( Команды : Равнясь!; Направо!; Налево!; Кругом!; Смирно!)

5. «Плацдарм».  

Ведущий: после всех  строевых построений, начинается военная подготовка.  Конкурс в виде эстафеты. Участники поочереди, маршируя, проходят до черты с книгой на голове, обратно бегом, передавая эстафету следующему участнику команды.
 «Самый меткий». Играющие соревнуются в метании учебной (импровизированной) гранаты. Какая из команд в сумме метнула дальше, та и победила (1 балл).
В центре обозначенного на полу круга стоит ведро, куда надо попасть теннисным шариком. Сколько шариков окажется в ведре, столько баллов получает участник. Каждый участник бросает 5шариков.

« Перетягивание каната». Участники демонстрируют свои спортивные достижения в силе и выносливости.
« Сила духа». Участники демонстрируют силу "духа" 
— дуют на пушинки (кусочки ваты) снизу, пытаясь поднять ее таким образом как можно выше и продержать в воздухе как можно дольше. 

6.  «Переправа».
Ведущая: Военную подготовку вы прошли, ну а теперь в Бой! Конкурс называется «переправа».

По сигналу игроки начинаются переправляться до другого берега при помощи двух обручей (перекладывая их вперёд и используя их как кочки, до поворотной стойки), оббегают стойку и отдают два обруча следующему участнику. Выигрывает команда, которая быстрей закончит эстафету.

7. «Спасение раненного». 
Ведущий: Иногда бывает так, что на поле боя кто-то бывает ранен.Конкурс называется «спасение раненого».

В этом конкурсе вам необходимо выбрать одного члена команды, который будет раненным. И донести его до назначенного пункта, преодолевая на пути препятствия. Препятствие – кегли выставленные в ряд. 

8. «Наряд вне очереди». 
Ведущий: Всем известно, что бывает с теми солдатами, которые «накасячили»?

Им назначают «наряд вне очереди»

От команды выбираются по одному представителю, которые справились хуже всех с предшествующими заданиями (игрока выбирает команда). В этом конкурсе побеждает тот, кто быстрей почистит картофель.

9. Блицтурнир
Ведущий А теперь проверим вашу реакцию. Наше испытание называется «Блицтурнир».Мы будем обстреливать вас вопросами, а вы не зевайте, одним словом отвечайте.

(Ведущий по очереди задают вопросы. Ребята отвечают.)

1. Трубка для патронов в автомате. (Магазин.)

2. Башня с сигнальными огнями на берегу моря. (Маяк.)

3. Наступление с криком «Ура!». (Атака.)

4. Стрелок, владеющий искусством меткой стрельбы. (Снайпер.)

5. Винтовка с укороченным стволом. (Карабин.)

6. Армейское наказание. (Наряд вне очереди.)

7. Склад военного снаряжения. (Арсенал.)

8. Здание, в котором живут солдаты. (Казарма.)

9. Колющее оружие, прикрепленное к стволу винтовки. (Штык.)

10. Они ошибаются только один раз. (Саперы.)

11. Рулевое колесо, с помощью которого управляют кораблем. (Штурвал.)

12. Этот род войск называют «богом войны». (Артиллерия.)

13. Гараж для самолетов. (Ангар.)

14. Удар корпусом танка, корабля или самолета. (Таран.)

15. Часть войск, идущая впереди главных сил. (Авангард.)

16. Маскировка предметов путем окраски полосами и пятнами. (Камуфляж.)

10. Армейская смекалка.

Ведущий :Мы приготовили задание на военную смекалку.

В этом пакете - секретное шифрованное распоряжение от генералиссимуса Суворова. У вас всего 5 мин. - пока будет звучать музыка. Попробуйте расшифровать и показать всем, чтобы мы тоже прочитали это важный приказ. Для этого вы должны выстроиться в шеренгу, держа карточки-слоги в том порядке, как они следуют в приказе Суворова.

(Включается музыка, ребята выполняют задание. В результате они должны выстроиться в шеренгу, держа в поднятых руках карточки со слогами, чтобы они сложились в пословицу.)

Ведущий :Как видим, наших бойцов смекалка не подвела! А значит испытание пройдено! И последнее испытание - последний рывок на полосе препятствий - походная песня.

      Ведущий 20. Ну, с этим заданием, я уверена, наши бойцы справятся.

(Звучит фонограмма, ребята исполняют 1-2 куплета песни. 
11.  «Строевая песня». Игроки должны маршируя исполнить строевую песню. На подготовку отводиться 3 минуты (1 балл).

У солдата выходной, пуговицы в ряд
Ярче солнечного дня золотом горят,
Часовые на посту, в городе весна,
Проводи нас до ворот,
Товарищ старшина, товарищ старшина.


Идет солдат по городу, по незнакомой улице,
И от улыбок девичьих вся улица светла.
Не обижайтесь девушки, но для солдата главное
Чтобы его далекая любимая ждала.
**********
Как будто ветры с гор трубят солдаты сбор

Дорога от порога далека

И уронив платок чтоб не видал никто

Слезу смахнула девичья рука

Не плачь девчонка пройдут дожди

Солдат вернется ты только жди

Пускай далеко твой верный друг

Любовь на свете сильней разлук

**********
Расцветали яблони и груши,
Поплыли туманы над рекой.
Выходила на берег катюша,
На высокий берег на крутой.

Выходила, песню заводила
Про степного сизого орла,
Про того, которого любила,
Про того, чьи письма берегла.
**********



Зелёною весной под старою сосной
С любимою Ванюша прощается.
Кольчугою звенит и нежно говорит
Не плачь, не плачь,
Маруся-красавица.
Маруся молчит и слёзы льёт,
От грусти болит душа её.
Кап-кап-кап из ясных глаз Маруси
Капают слёзы на копьё.
Кап-кап-кап из ясных глаз Маруси
Капают горькие, капают кап-кап,
Капают прямо на копьё.

